Pumpernickel speise

Zutaten:

375 ml Milch (1)
200 g Schokolade
150 g Pumpernickel, gerieben
1 Pk. Vanillezucker
1 Zitronen-Schale, gerieben
3 Eigelb

4 Scheiben Gelatine
125 ml Milch (2)

250 ml slisse Sahne

Zubereituna;

Milch (1), Schokolade, Zucker, Pumpernickel und Vanillezucker in
einen Topf geben und unter standigem Rihren zum Kochen
bringen. Zitronenschale und Eigelb zufligen.

Milch (2) erwar men, die Gelatine hineingeben und auflésen. Nunin
die Pumper nickelspeise geben und gut unterrtihren.

Die Speise kalt stellen. Beginnt sie zu gelieren, die geschlagene
Sahne unter ziehen.




